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Haftung: Die Austibung des Laufsportes ist mit sporttypischen Gefahren verbunden.
Die Lebenshilfe Vorarlberg ibernimmt keinerlei Haftung fir Verletzungen oder Scha-
den, die Teilnehmerinnen und Teilnehmern oder Besucherinnen und Besuchern der
Veranstaltung entstehen. Die Teilnahme erfolgt ausschlief3lich auf eigenes Risiko der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Datenschutz: Mit der Anmeldung willigen Sie der Speicherung Ihrer angegebenen,
personenbezogenen Daten ein. Diese werden zur Durchfihrung und Abwicklung der
Veranstaltung verarbeitet, sowie zum Zweck der Zusendung von erneuten Einladun-
gen zum Stundenlauf.

Weitergehende Informationen zu lhren Rechten sowie die Kontaktdaten
unseres Datenschutzbeauftragten finden Sie auf unserer Website unter
www.lebenshilfe-vorarlberg.at/datenschutz.

24. Stundenlauf der @\ 2

Hinweis: Die Fotos wurden bei friilheren Stundenlaufen in Dornbirn und

Lustenau aufgenommen. Lebenshilfe in Lustenau et
- am 22. September 2024 &l
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,Luschnou, wie as louft und hialft*
24. Stundenlauf der Lebenshilfe in Lustenau

Wann: Sonntag, 22. September 2024

Wo: Kirchplatz, Lustenau

Programm:
Ab 12.00 Uhr Beginn der Starthnummernausgabe (bis 13.45 Uhr),
Festwirtschaft u.a. mit den Original ,Késdonnala®
der Lustenauer Pfadi
13.30 Uhr Offizielle Eréffnung mit Moderator Christian Holzer
14.00 Uhr Start des 24. Lustenauer Stundenlaufs
Ab 15.00 Uhr Unterhaltung auf der Showbihne mit der Jugendmusik des
Musikvereins Lustenau. Anschlielend sorgen die Tanzgruppe
der Musikschule Lustenau und das Tanzhaus Hohenems
fur Stimmung.
16.00 Uhr Vergabe der Sonderpreise

Strecke:
Zirka 600 m langer Rundkurs um und Gber den Kirchplatz
in der Ortsmitte von Lustenau.

Duschen und Umkleiden: Volksschule Kirchdorf

Preise werden vergeben fiir:

m Laufergruppen ab 10 Personen

m den hochsten erlaufenen Unterstiitzungsbetrag
einer Person und einer Gruppe

m das originellste Auftreten

Anmeldung: Mit beigefugter Postkarte, per E-Mail an stundenlauf@lhv.or.at
oder direkt bei der Veranstaltung vor Ort bis 13.45 Uhr.

Zum Stundenlauf:

Jede teilnehmende Person organisiert vor dem Lauf einen oder mehrere
~Sponsoren“. Das kdnnen Freunde, Verwandte oder auch Firmen sein. Diese
Sponsoren verpflichten sich, fiir jede Runde ihrer Lauferin oder ihres Laufers
einen vorab definierten Betrag zu bezahlen. Auch ein Fixbetrag ist moglich.

Der Stundenlauf der Lebenshilfe ist ein Lauf-Fest und kein Wettkampf! Die
Lauferinnen und Laufer starten gemeinsam und versuchen, in einer Stunde
moglichst viele Runden zu laufen, zu rennen oder zu gehen. Die Veranstal-
tung findet bei jeder Witterung statt. Der Erlés kommt zur Ganze der Lebens-
hilfe in Lustenau zu Gute.

Ehrenschutz: Birgermeister Dr. Kurt Fischer

Weitere Auskiinfte:

Lebenshilfe Vorarlberg, Gartenstralle 2, 6840 Gotzis
Daniela Frohle, T +43 5523 506-10000

E stundenlauf@lhv.or.at, www.lebenshilfe-vorarlberg.at

S
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Postgebuhr

bezahlt
Empféanger

Anmeldung: Gerne melde ich mich fiir den Stundenlauf der Lebenshilfe

in Lustenau am 22. September 2024, um 14.00 Uhr, als Laufer*innen an.

Name:

Adresse:

Tel. Nr.:

E-Mail:

Jahrgang:

0 Ja [ Nein

Gruppenwertung:
Gruppe / Verein:
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