. < hard.kantine.l@lhv.or.at = 05574 69 76 62
Kantine.L Schule am See Hard oW i 16109026 - 23.10.2026
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Karottensuppe klare Suppe Tomatensuppe klare Suppe Gemiisesuppe
mit Nudeln mit Fladle
Allergene F-G-L-O Allergene A-C-F-L-O Allergene F-G-L-O Allergene A-C-F-L-O Allergene F-G-L-O

Wochendessert: Zitronenkuchen Allergen: C-E-N-G-H

MENU 1

MENU 1

MENU 1

MENU 1

MENU 1

Chili sin Carne (Vegan)
mit Reis

Allergene: F-L

Nudelauflauf mit Rinderhack,
Lauch & Karottensalat

Allergene A-C-F-G-L-M-O

Puten-Naturschnitzel mit Kroketten

Blumenkohl & Broccolie

Allergene A-C-G-L-M-O

Vorarlberger Kdsespatzle
mit Kartofffelsalat & Apfelmus

Allergene A-C-G-L-M-O

Paprika Huhn
mit gebratenen Polenta

Allergene C-G-L-M-O

MENU 2

MENU 2

MENU 2

MENU 2

MENU 2

Powidl Germknaodel
mit VanillesoRe & Mohn

Allergene A-C-G

liberbackene, gefiillte Paprika
mit Cous Cous & TomatensoRe

Allergene A-C-G-L-O

Spinat- Ricotta- Cannelonie
mit Rocula & Balsamicodressing

Allergene A-C-G-M-L-O

gebratene Woknudeln
mit Ei & Gemiise

Allergene A-C-F-G-L-N

Kichererbsencurry
mit Kokosmilch & Reis (Vegan)

Allergene A-C-E-F-L-N

%?DRHRLBERG

-&= AM TELLER

GENUSS
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Frisch.
Regional.
Inklusiv.

regionale Partner
Regionalmarkt Vorderland & Korix
Vorarlberg Milch "LandleMilch"
Metzgerei Klopfer Lauterach
Martinshof BioNudeln & BioEier

Hiihnergut Hochst
Putenflatz Hard
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Besonderes/Sonstiges:

o Bestellung filr... D4 hard.kantine.|@lhv.or.at a 05574 69 76 62
Kantine.L . .
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Karottensuppe klare Suppe Tomatensuppe klare Suppe Gemiisesuppe
0 mit Nudeln 0 mit Fladle 0
Allergene: F-L Allergene: A-C-F-L-O Allergene: F-G-L-O Allergene: A-C-F-L-O Allergene: F-G-L-O
Wochendessert: Zitronenkuchen Allergen: C-E-N-G-H
Salat 0 g 0 Salat 0 @ 0 Salat 0 @ 0 Salat 0 g 0 Salat 0 @ 0
Suppe g 0 § o0 Suppe 2 0 % o0 Suppe 2 0 % o0 Suppe 2 0 %5 0 Suppe 2 0 % 0
Dessert 0 uEJ 0 Dessert 0 uEJ 0 Dessert 0 uEJ 0 Dessert 0 uEJ 0 Dessert 0 uEJ 0
Gesamt KI 0 ER O Gesamt 0] 0] Gesamt 0 0 Gesamt 0 (0] Gesamt (0] (0]
MENU 1 MENU 1 MENU 1 MENU 1 MENU 1
Chili sin Carne (Vegan) Nudelauflauf mit Rinderhack, Puten-Naturschnitzel mit Kroketten Vorarlberger Kidsespatzle Paprika Huhn
mit Reis Lauch & Karottensalat Blumenkohl & Broccolie mit Kartofffelsalat & Apfelmus mit gebratenen Polenta
Allergene: F-L Allergene: A-C-F-G-L-M-O Allergene: A-C-G-L-M-O Allergene: A-C-G-L-M-O Allergene: C-G-L-M-O
Bestellung Kl 0 ER O Bestellung Kl 0 ER O Bestellung Kl 0 ER O Bestellung Kl 0 ER O Bestellung Kl 0 ER O
Besonderes/Sonstiges: hier eintragen...
MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2
Powidl Germknoddel liberbackene, gefiillte Paprika Spinat- Ricotta- Cannelonie gebratene Woknudeln Kichererbsencurry
mit VanillesoRe & Mohn mit Cous Cous & TomatensoRe mit Rocula & Balsamicodressing mit Ei & Gemiise mit Kokosmilch & Reis (Vegan)
Allergene: A-C-G Allergene: A-C-G-L-O Allergene: A-C-G-M-L-O Allergene: A-C-F-G-L-N Allergene: A-C-E-F-L-N
Bestellung Kl 0 ER O Bestellung Kl 0 ER O Bestellung Kl 0 ER O Bestellung Kl 0 ER O Bestellung Kl 0 ER O

hier eintragen...
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