
Kontakt & Information
Beratungsstelle der 
Lebenshilfe Vorarlberg
Gartenstraße 2, 6840 Götzis
T +43 664 88712056
E beratung@lhv.or.at

Beratungszeiten
Dienstag und Donnerstag
von 8.00 bis 12.00 Uhr und von 12.30 bis 16.00 Uhr
Mittwoch
von 14.00 bis 18.00 Uhr

www.lebenshilfe-vorarlberg.at

Menschen brauchen

Lebenshilfe VorarlbergMenschen.

Psychosoziale Beratung
der Lebenshilfe Vorarlberg

Die fünf wertgeschätzten Erfahrungen von Inklusion
(© John O’Brien)

Lebensqualität & Inklusion
Wir nehmen Menschen mit ihren unterschiedlichen Fähigkeiten
und Bedürfnissen wahr, gestalten dazu passende Lebensräume
und möchten somit fachlich und persönlich „Lebenshilfe“ sein.
Lebensqualität für alle Beteiligten ist dabei die Richtschnur, die uns
in der täglichen Arbeit leitet. Das bedeutet eine selbstverständliche
und wertschätzende Teilhabe von Menschen mit Behinderungen
am gesellschaftlichen Leben, verbunden mit Selbstbestimmung,
Wahlmöglichkeiten und individualisierten Dienstleistungen.
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Unsere Beratungsschwerpunkte
für Angehörige und Menschen mit Behinderungen:
in herausfordernden Lebenssituationen
bei familiären Konflikten
bei Fragen zur materiellen Sicherung
zur Unterstützung bei Behördengängen und beim Ausfüllen
von Anträgen
bei der Orientierung in der sozialen Landschaft in Vorarlberg
bei allen Fragen rund um das Thema Behinderungen

für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter:
bei Angehörigengesprächen
bei der Orientierung und Vernetzung in der sozialen 
Landschaft in Vorarlberg
zur Unterstützung beim Thema Gewalt
bei Konflikten zwischen Angehörigen und begleiteten Personen
bei Anliegen rund um das Thema Sexualität

für alle Menschen:
mit Anliegen, Fragen oder Unsicherheiten zum Thema 
Behinderungen

Weitere besondere Beratungsangebote
Unterstützte Kommunikation
Therapie- und Hilfsmittelberatung
Sexualpädagogische Beratung
Beratung zum Thema Gewaltschutz

Durch unsere Kompetenznetzwerke können wir in der Beratung
auf einen breiten Erfahrungsschatz zurückgreifen.

Die Lebenshilfe Vorarlberg bietet psychosoziale Beratung für
Menschen mit und ohne Behinderungen an. Persönlich und ver-
trauensvoll beantworten wir Ihre Fragen rund um das Thema Be-
hinderungen. Ein wertschätzendes Gespräch tut gut und ge-
meinsam können wir neue Wege finden, um herausfordernde 
Situationen zu meistern. Gerne sind wir für alle Menschen in Vor-
arlberg mit Anliegen zum Thema Menschen mit Behinderungen da.

Garantiert persönlich und vertrauensvoll
Alle unsere Beratungsgespräche sind kostenlos und streng ver-
traulich. Gerne sind wir während unserer Beratungszeiten diens-
tags und donnerstags von 8.00 bis 12.00 Uhr und 12.30 bis
16.00 Uhr sowie mittwochs von 14.00 bis 18.00 Uhr für Sie er-
reichbar. Nach Terminvereinbarung sind auch Beratungen außer-
halb der Öffnungszeiten möglich. Wir freuen
uns über Ihre Anfrage zum persönlichen Gespräch.

Psychosoziale Beratung bei der Lebenshilfe Vorarlberg

Inklusion ist 
gleiche Rechte 

für Menschen, 
die verschieden sind.“

Dr. Stefan Doose

Ob bei einem Spaziergang oder an einem anderen Ort, wir schaffen gemeinsam eine vertrauensvolle Umgebung für ein gutes Beratungsgespräch.


